BURMISTRZ
BIALACZOWA

RAPORT

Z WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE BIALACZOW
ZA 2023 ROK

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowvch w 2023 roku
pracowala w oparciu o:
- Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Bialaczow na 2022 rok, ktéry zostal przyjety uchwala Nr X1./248/2021 Rady Gminy Bialaczow
z dma 25 listopada 2021 r.,

- Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bialacz6w na 2022 rok, ktdry
zostal przyjety uchwala Nr X1./249/2021 Rady Gminy Bialaczéw z dnia 25 listopada 2021 r.,

- Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Narkomanii
w Gminie Bialaczéw na lata 2022 — 2025, ktéry zostal przyjety uchwala Nr XLIV/286/2022
Rady Gminy Bialaczoéw z dnia 29 marca 2022 r.

Do zadan Komisji nalezy migdzy innymi: prowadzenie dzialan zwiazanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdzialanie narkomanii,
przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym, motvwowanie oséb uzaleznionych do
podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego a takze sporzadzanie protokoléw z posiedzefi
GKRPA.

Dochdd na realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Bialaczéw pochodzi z oplat za wydawanie zezwoleni na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz z tzw. Podatku od malpek, czyli napojéw alkoholowych w opakowaniach
do 300 ml.

W 2023 roku wplywy finansowe z programoéw profilaktycznych wynosily:
- z tytulu oplat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych — 89 880,85 zI

- z tytulu podatku od malpek — 21 387,69 z

Zalozenia wplywéw na 2023 rok lacznie z obydwu programéw byly prognozowane na
poziomie 83 000 zi i byly one wyzsze o 34 204,12 z

Fundusze niewykorzystane w 2023 roku zasilily budzet profilaktyczny kwota 20 232,76
Co lacznie stanowi 131 501,30 zt




Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Narkomanii w Gminie Bialaczéw za rok 2023

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bialaczowie zostala
powolana zarzadzeniem Wajta Gminy Bialaczéw Nr 0050/107/2019 z dnia 29 lipca 2019 roku.
W dniu 31 stycznia 2023 r. dokonano zmiany jej skladu.

Do zadan GKRPA w Bialaczowie nalezy:
- opiniowanie, inicjowanie i nadzorowanie wykonania Programéw profilaktycznych.,

- opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Gminy,

- kontrolowanie i przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi,

- podejmowanie dzialan zmierzajacych do zastosowania leczenia wobec osoby naduzywajacej
alkoholu oraz decyduje o skierowaniu sprawy do sadu,

- podnoszenie i doskonalenie kwalifikacji poprzez udzial w szkoleniach, seminariach itp.

Z oplat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz podatku od
tzw. malpek GKRPA finansuje wydatki zwiazane z dzialalnoscia Komisji oraz podejmuje
glownie dzialania majace na celu profilaktyke alkoholowa, przeciwdzialanie narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym. Wydatkujac $rodki Komisja dzialala w oparciu o ustawy,
rekomendacje PARPA oraz program profilaktyczny uchwalony przez Rade Gminy.

Realizujac zapisy w w/w dokumentach GKRPA w 2023 roku podjela miedzy innymi nizej
wymienione dzialania:

1) odbyla 11 posiedzen podczas ktorych zapoznala sie z dokumentacja oséb zgloszonych do
Komisji, przeprowadzono rozmowy konsultacyjne z osobami naduZzywajgcymi alkoholu,
omawiano i uzgodniono plan pracy na rok 2023 r. Komisja rozpatrywata pisma i wnioski, ktére
wplynely do Komisji o dofinansowanie i sfinansowanie réznego typu przedsiewzieé o tematyce
uzaleznien. Komisja pozytywnie zaopiniowala 7 wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych do 4.5 % oraz piwo, powyzej 4,5% do 18% 2 wyjatkiem piwa, powyzej
18% przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i wydawala postanowienia w tej

sprawie.




2) rozpatrzyla 5 nowych wnioskéw o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu w zakladzie lecznictwa odwykowego z czego:

- 3 z interwencji podjetych przez GOPS w Biataczowie w zwigzku z zalozeniem Niebieskiej
Karty i przedlozonym planem dzialan zespolu interdyscyplinamego.

- 2 wnioski od czlonkoéw rodzin.

3) zaprosila 14 0s0b w tym: 10 0séb naduzywajacych alkohol. Po przeprowadzeniu rozmowy
Komisja proponowala tym osobom spotkanie w punkcie konsultacyjnym z psychologiem.
Podczas rozmowy czlonkowie Komisji: motywowali do powstrzymywania sie od alkoholu,
pouczali o szkodliwosci picia. o podjeciu terapii odwykowej w Poradni Leczenia Uzaleznien
w Opocznie. Komisja skierowata 5 osob na badanie przez bieglego sadowego — psychologa.
Do Sadu Rejonowego w Opocznie skierowata 2 wnioski 0 wszczecie postepowania leczenia
odwykowego wobec tych osob. Po przeprowadzonym postgpowaniu sadowym — 1 wniosek
zakonczyl si¢ skierowaniem osoby naduzywajacych alkohol na leczenie w trybie
niestacjonarnym, 1 wniosek zostal w trakcie postepowania umorzony z powodu zgonu
uczestnika. Komenda Powiatowa Policji w Opocznie w 2023 r. zatrzymata do wytrzezwienia

3 osoby z terenu Gminy Bialaczow.

W celu realizacji Programéw Profilaktycznych w Gminie Bialaczéw w 2023 roku
wykonano nast¢pujace zadania:

Po przeprowadzonej rozmowie motywacyjnej z osobami uzaleznionymi lub
wspéluzaleznionymi osoby informowane sa o mozliwosci skorzystania z porad udzielanych
przez psychologa, psychoterapeute, instruktora terapii i psychiatre w Poradni Leczenia
Uzaleznien w Opocznie. O mozliwosci skorzystania z pomocy psychologicznej zostalo w PLU
w Opocznie zostalo poinformowanych 14 oséb.

Na podstawie uchwaly Nr LVI/369/2023 Rady Gminy Bialaczéw z dnia 31 stycznia

2023 r. zostala podpisana umowa miedzy Gmina a Powiatem Opoczyfiskim o udzieleniu

pomocy finansowej na realizacj¢ zadan dotyczacych prowadzenia Zespolu Interwencji

Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego dzialajacego w strukturach Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie. Zespol ten udziela pomocy mieszkaficom naszej

gminy w zakresie poradnictwa prawnego, psychologicznego. terapii oraz poradnictwa
3



socjalnego. W zespole tym sa zatrudnieni specjalisci: psycholodzy. pedagog — terapeuta
rodzinny, pedagog — specjalista do spraw uzaleznien, pedagog — specjalista ds. przeciwdzialania
przemocy potrzebujacym, radca prawny, interwent kryzysowy (praca w terenie w punktach
interwencyjnych).

Jak wynika ze sprawozdania zlozonego w dniu 25.01.2024 r. przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Opocznie z réznego typu porad i terapii oferowanej przez Zespol
Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego za 2023 rok lacznie skorzystalo 130
os0b. W zaleznosci od udzielonego wsparcia, pracownicy PCPR z mieszkaficami Gminy
Bialaczéw przeprowadzili 32 porady, 5 rozméw, 10 konsultacji, 1 terapie malzenska. Ponadto
wykonano 2 telefony alarmowe, 3 porady prawne. przygotowano pisma dla 3 osob. Z terenu
Gminy Bialaczéw wsparcie udzielono 8 rodzinom w tym 6 kobietom, 2 mezczyznom,
5 dzieciom oraz 6 wspéimalzonkom.

W ramach dzialan profilaktycznych sfinansowano szkolenie dla sprzedawcow napojow
alkoholowych. Szkolenie odbylo si¢ w Urzedzie Miejskim w Bialaczowie. Naduzywanie
alkoholu powoduje szereg powaznych probleméw i zwigksza ryzyko wystapienia wielu
niebezpiecznych sytuacji. Dlatego tak wazne jest, aby sprzedawaé i podawaé go w sposéb,
ktory zminimalizuje negatywne skutki jego nadmiernego spozycia. Trzeba my$leé o tym, komu
i jakg ilos¢ alkoholu si¢ sprzedaje je przede wszystkim dbaé o dobro klienta. Celem szkolenia
bylo: spowodowanie. aby konkretni sprzedawcy (i wlasciciele sklepow) podjeli praktyke
polegajaca na sprawdzaniu wieku osob kupujacych alkohol, gtéwnie tych wygladajacych na
nieletnich, zmiana postaw sprzedawcow, zmniejszenie zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim.
W programie szkolenia bylo: Czym jest alkohol - Mechanizmy oddzialywania alkoholu na
organizm czlowieka. Szkody wynikajace ze spozywanie alkoholu przez nieletnich,
nietrzezwych. Aspekty prawne zwigzane ze sprzedaza alkoholu (np. art. 15, art. 43), dotyczace
m.in. sprzedazy nieletnim, nietrzezwym, na kredyt i pod zastaw; obowiazkéw wynikajacych
z posiadania zezwolenia na sprzedaz alkoholu oraz mozliwosci jej utraty. Sytuacje, w ktérych
sprzedawca moze zostaé pozbawiony koncesji. Cwiczenie praktycznych umiejetnosci
rozpoznawania wieku oraz braku trzezwosci kupujacych alkohol. Poszukiwanie skutecznych

sposobéw odmawiania nieletnim i nietrzezwym klientom.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w ramach swoich dziatan
zlecila sporzadzenie diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych firmie Nowe Horyzonty
z Wroclawia, ktéra w ramach ogélnopolskiego badania Diagnozy Lokalnych Zagrozen
Spolecznych, wg. nastgpujacej specy fikacji:



a) ankietowanie w wersji stacjonarnej do 100 dorostych mieszkancow,
b) ankietowanie w wersji stacjonarnej do 20 sprzedawcow napojow alkoholowych,

¢) ankietowanie w wersji elektronicznej uczniow w szkolach na terenie Gminy Bialaczow.

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen
spolecznych wsrod doroslych mieszkancow oraz uczniow szkél podstawowych. W badaniu
dorostych os6b uwzglednione zostaly takie obszary. jak bezrobocie i wykluczenie spoleczne,
spozywanie alkoholu i zagrozenia z tym zwigzane, uzywanie narkotykow, przemoc domowa,
hazard. W badaniu mlodych mieszkancéw uwzglednione zostaly takie obszary, jak spozywanie
alkoholu, palenie tytoniu, uzywanie narkotykéw oraz dopalaczy. przemoc réwiesnicza oraz
domowa, hazard oraz zachowania seksualne. Badaniem zostali objeci ponadio pracownicy
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz wyrobéw tytoniowych. Badanie dorostych
mieszkancow oraz pracownikéw punktéw sprzedazy zrealizowane zostalo przy uzyciu
standaryzowanego kwestionariusza rozdawanego i odbieranego przez ankieteréw w miejscach
publicznych. Dzieci objgte sg ustawowym obowiazkiem nauki szkolnej, dlatego tez badania
zostaly przeprowadzone w czasie zaje¢. Wybor metody ilosciowej sprawil, ze najbardziej
dogodng metoda byla ankieta audytoryjna. Uczniowie, zebrani w wigkszej grupie, wypehiali
samodzielnie ankiety. Badanie przeprowadzone zostalo zgodnie z zasadami etyki, za$
uczestnicy poinformowani zostali o zachowaniu anonimowosci badania. Za kazdym razem

uzyskiwano zgodg dyrektorow szkél na przeprowadzenie badan w ich placowkach.

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w gminie Bialaczow moina wyr6znié
zasadnicze problemy, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkancow.

1. Dorosli mieszkaficy Gminy Bialaczow

o W opinii mieszkancéw Gminy Bialaczow najistotniejszymi problemami spolecznymi
sg: uzaleznienic od papierosow (81%), przemoc domowa (71%) oraz uzaleznienie od
narkotykow i dopalaczy (67%). Z kolei w kwestii zjawisk uzaleznien bardzo powszechnymi w
ich srodowisku sg: alkoholizm (59%) oraz nikotynizm i zakupoholizm (po 37%).

o 100% mieszkanicow Gminy Bialaczow deklaruje, ze nie ma w swoim otoczeniu osob

doswiadczajace przemocy domowe;j.

o Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy
Gminy Bialaczow odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o wysokim stopniu ryzyka —
badani spozywaja spore ilosci alkoholu (3-4 porcje: 45%: 5-6 porcji: 33%).



o 48% badanych uwaza. ze w najblizszej okolicy znajduje¢ si¢ odpowiednia liczba
punktow, gdzie mozna naby¢ alkohol a dla 42% takich miejsc jest za duzo.

o 5% respondentéw uwaza osoby pijace alkohol za zagraZajace bezpieczefistwu w
lokalnym srodowisku.

o Palenie wyrobow tytoniowych wsrdéd dorostych mieszkancow Gminy Bialaczow jest
rozpowszechnionym nalogiem — 73% badanych deklaruje, ze regularnie pali wyroby tytoniowe
(papierosy i e-papierosy), a 27% robi to okazjonalnie.

o 100% badanych respondentéw deklaruje, ze nie znaja i nie maja w swoim $rodowisku
0sob przyjmujacych substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

o Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Bialaczéw praktycznie nie
wystepuje — 100% respondentéw przyznaje, ze nie ma doswiadczenia z grami hazardowymi.

o 1% badanych doroslych mieszkancow Gminy Bialaczow w sytuacjach stresowych
reaguje objadaniem sie. Co wiecej, 8% badanych przyznaje sie. #¢ ma problemy z
kontrolowaniem zachowan jedzeniowych. co jest typowe dla zachowan kompulsywnych — czyli
takich, ktére w wielu przypadkach wymyka sie spod kontroli.

o Jak wynika z przeprowadzonych badan 26% mieszkancow dostrzega potrzebe realizacji
dzialann z zakresu profilaktyki uzaleznien. Swiadczy¢ to moze o niskim poziomie wiedzy
mieszkaficow na temat tego, jak istotne jest ograniczanie rozmiardéw uzywania lub naduzywania
substancji psychoaktywnych. Badani wskazali na potrzebe organizacji: prowadzenia
warsztatow profilaktycznych dla uczniéw (32%), otwartych konsultacji z terapeuta uzaleznien
(23%). wparcia psychologicznego dla rodzin (21%). ogdlnopolskich kampanii
profilaktycznych (15%) oraz wsparcia dzieci w integracji po izolacji pandemicznej (9%).

2. Rekomendowane dzialania dla doroslych mieszkancow:

o Kontunuowanie dzialan i kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkow
zdrowotnych, spolecznych i prawnych wynikajacych z naduZywania alkoholu, a takze
mechanizmow uzaleznienia. W tym celu skuteczne moga okaza¢ si¢ rozpowszechniane wsrod
mieszkancow ulotki, broszury lub rozmieszczone na terenie Gminy plakaty i bilbordy. Aby
dotrze¢ do jak najszerszego grona odbiorcow, warto wykorzystac przy tym nowe media. Warto
rowniez wykorzystaé tablice informacyjne w miejscach publicznych.



o Inicjowanie wspélpracy pomigdzy instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi w
obszarze uzaleznien.

0 Organizowanie szkolen i kursébw majacych na celu podnoszenie kompetencji
zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotow w prowadzenie kampanii
spolecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie grupom, ktére maja
by¢ objete szkoleniem, krotkich ankiet majacych na celu zbadanie ich potrzeb szkoleniowych.

o Wprowadzanie do podstawowe] opieki zdrowotnej programéw wczesnego
rozpoznawania i krotkiej interwencji (WRKI) wobec oséb pijacych alkohol ryzykownie i
szkodliwie.

o Organizowanie szkolen dla lekarzy i pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw
spozywania alkoholu przez pacjentdéw i podejmowania interwencji wobec o0s6b pijacych
alkohol ryzykownie i szkodliwie.

o Przeprowadzenie kampanii informacyjne] na temat konsekwencji prowadzenia
pojazdéw pod wplywem alkoholu oraz podejmowanie dzialan majacych na celu zmiang
przekonan i postaw uczestnikéw ruchu drogowego poprzez wzmacnianie postawy braku
tolerancji dla spozywania alkoholu wéréd osob kierujacych pojazdami.

o Wspolpraca z Policja, na przykiad w celu rozpowszechniania przez nich ulotek, broszur
i materialow edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wplywu alkoholu na
organizm.

o Rozpowszechnianie ulotek. broszur i plakatow. na ktoryvch znajdowaé sie beda

informacje zachgcajace do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, kiére moga w tym pomée.

o Podjecie dzialan profilaktycznych wykorzystujac przy tym strategi¢ informacyjna
majaca na celu edukacje mieszkancow z zakresu szkodliwosei nikotyny na zdrowie palacza i
0s0b w jego najblizszym otoczeniu

o Wskazane jest zwrocenie szczegolnej uwagi na dostgpnosc¢ oraz rozpowszechnienie
informacji na temat dzialan podejmowanych przez wladze lokalne w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od narkotykéw 1 dopalaczy, a takze rozpowszechniania wiedzy o negatywnych
skutkach ich zazywania.

o Nalezaloby mimo wszystko zwroci¢é wieksza uwage na dostepnos¢ oraz
rozpowszechnianie informacji na temat instytucji, do ktorych moze zglosi¢ sie osoba



uzalezniona od hazardu, a takze mechanizméw uzaleznienia zaréwno w $rodowisku dorostych,
jak i dzieci oraz mlodziezy.

3.Sprzedawcey napojow alkoholowych:

o Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzié, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do
wieku osoby kupujacej alkohol 50% badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek a 50% robi to czgsto. 100% badanych sprzedawcow deklaruje, ze nigdy
nie sprzedali alkoholu osobie niepelnoletniej. Zestawiajac te wyniki z opiniami badanych
uczniéw w szkolach z terenu Gminy Bialaczow, zalecane jest przeprowadzenie kampanii
informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow
tytoniowych.

o Sprzedawcy napojow alkoholowych w Gminie Bialaczow deklaruja, ze przypadki proby
kupna alkoholu przez osobg ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ najczesciej kilka razy w miesiacu
(10%), kilka razy w roku (90%).

o Kampania informacyjna moze, zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje z
wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje materialow typu plakaty, naklejki do
umieszczenia w punktach. Rekomenduje sie takze zapoznanie pracownikow punkiow
sprzedazy napojow alkoholowych z procedura skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetno$ci
asertywnosci oraz ukazanie sposobdéw wspomagajacyvch wspolprace sprzedawcow z Policja

4. Dzieci i mlodziez szkolna

0 Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mlodziez szkolng w Gminie
Bialaczow jest zauwazalnym problemem. 3% uczniow klas 4-6 oraz 6% uczniow klas 7-8
deklaruje, z¢ ma za soba inicjacje alkoholowa. Planujac oddzialywania profilaktyczne
kierowane do dzieci i mlodziezy warto wykorzystywaé proces uczenia sie rOwiesniczego. Jest
to sytuacja, w ktérej dorastajacy czlowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od
nauczyciela czy pedagoga. ale glownie od swoich rowieénikéw. Jesli podczas programéw
profilaktycznych zostana przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy,
uczniowie sami wyciagna wnioski dotyczace alkoholu i beda mieli okazje podzieli¢ sie nimi z
grupa.



o Do palenia papierosow chociaz raz w zyciu przyznaje si¢ 10% uczniow miodszych oraz
13% starszych uczniéw. Jednoczesnie, niepokojacy jest wzglednie bardzo latwy dostep dzieci
i mlodziezy do wyrobow tytoniowych oraz napojéow alkoholowych. Jego ograniczenie jest
zadaniem lezacym w obowiazku osob dorostych. Rekomenduje si¢ podejmowanie dzialan
budujacych $wiadomos¢ zagrozenia zwigzanego z poszczegolnymi uzywkami poprzez
warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicow.

o Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak
narkotyki czy dopalacze nie wystepuje wsrod uczniow szkol Gminy Bialaczow. Jednakze,
nalezy zwroci¢ uwage na profilaktyke narkotykowa wéréd uczniow.

W przypadku zaywania substancji psychoaktywnych bardzo waine jest prowadzenie
regularmnych zajeé¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom. Najbardziej
sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzaja wakacje oraz
czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlng uwaga
opiekunéw i u$wiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wiaZa sie z zarywaniem
substancji psychoaktywnych. Zaleca si¢ podjecie obserwacji w placowkach oswiatowych,
w celu identyfikacji ucznidéw zazywajacych srodki psychoaktywne.

o 13% uczniéw klas SP 4-6 oraz 17% uczniow klas SP 7-8 jest zdania. Zze napoje
energetyczne sg zdrowe. Co wiecej 33% uczniéw z miodszej grupy oraz 44% ucznidéw starszych
deklaruje, ze pije napoje energetyczne. Uczniowie deklarujacy spoZzywanie napojow
energetycznych, najczesciej wskazywali, ze pija je raz w miesiacu. Pojawialy si¢ rowniez
odpowiedzi uczniéw, mowigce o przyjmowaniu tych napojéw codziennie.

o Niepokéj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera i telefonu
komarkowego. Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej 5/6 godzin dziennie
(komputer: SP 4-6: 10%:; SP 7-8: 9%, telefon: SP 4-6: 13%: SP 7-8: 20%). Oznacza¢ to moze.
ze po zakonczonych lekcjach sa to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze,
iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje uczniow, tak aby byly
bardziej atrakcyjna forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych
oferujacych niewiele wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wlacza¢ w te dzialania rodzicow,
ktorzy maja mozliwosé nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i
inne urzadzenia z dostgpem do Internetu.

o W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniow w Internecie

konieczna wydaje sig¢ rowniez szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania
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z Internetu, czyli wspieranie swiadomosci prawnej uczniéw, rozwijanie umiejetnosci
ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony
wilasnych danych. 24% uczniéw klas 4-6 oraz 35% uczniow klas 7-8 doswiadczylo w
przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéw
~hejtowaniem”. Uczniowie réwniez czgsto byli odbiorcami obrazliwych wiadomosci z
obelgami i wyzwiskami (SP 4-6 — 19%: SP 7-8 —35%), a takze byli ofiarami udostepniania
osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci (SP 4-6 — 19%:; SP 7-8 — 33%)).

o Pozytywnie nalezy oceni¢ mala sklonnos¢ uczniéw do korzystania z gier hazardowych,
pomimo iz internetowe gry ..na pieniadze™ zaczynaja by¢ coraz bardziej popularne wérod dzieci
i mlodziezy (91% uczniéw SP 4-6 oraz 74% SP 7-8 nigdy w nie gralo). Warto zaznajomié
ucznibw z tematyka powstawania uzalesnienia od hazardu, na przykiad poprzez
przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych.

0 Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze problem przemocy réwiesniczej
Jest widoczny. 41% miodszych uczniow oraz 44% starszych do$wiadezylo lub doswiadcza
przemocy w szkole. Nalezy zwrocic¢ szczeg6lna uwage na ten problem. Preferowane byloby
takze doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki
zachowan agresywnych. Nalezy ciagle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdzialania i
reagowania na przemoc, w ktére wlacza¢ trzeba rodzicow, od ktérych dzieci miodziez czerpia
wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwiazania codziennych probleméw.
Odpowiedzi 20 uczniéw klas 4-6 oraz 26% uczniéw klas 7-8 wskazuja, 7e sa ofiarami przemocy

fizycznej ze strony rowiesnikow.

0 Uczniowie zostali rowniez zapytani, czy do$wiadczajg przemocy w domu. Uzyskane
wyniki wskazuja, ze przemoc domowa jest obecna w domach uczniéw Gminy Bialaczéw (SP
4-6: 13%; SP 7-8: 11%).

o Uczniowie w Gminie Bialaczéw deklaruja bardzo dobre lub dobre relacje z rodzicami i
opiekunami (SP 4-6: 99%: SP 7-8: 96%). Pozytywne relacje rodzinne i umiejetne postgpowanie
wychowawcze rodzicow jest jednym z silniejszych czynnikéw chronigeych dorastajace dzieci

przed angazowaniem si¢ w zachowania ryzykownei problemowe.
5. Rekomendowane dzialania dla Srodowiska szkolnego:

o Organizacja spotkan. pogadanek, zajg¢ i warsztatow dla ucznioéw, ktére beda:
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- wskazywaly negatywne skutki picia alkoholu, palenia papieroséw i uzalenia od tych
substancji,

- uswiadamialy uczniom jak uzaleznienie wplywa na zycie,

- rozwijaly asertywna postawe — umiejetnosé odmowy,

- ksztaltowaly postawy wolne od uzywek oraz promowaly zdrowy styl zycia,
uczenie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu,

oraz beda mialy na celu:

- uwrazliwienie mlodych internautéw na problem cyberprzemocy,

- poznanie zasad ochrony danych osobowych w Internecie przez uczniow,

- uczenie zasady stosowania ograniczonego zaufania do osob poznanych w sieci oraz

postawy wzajemnego szacunku w Internecie,

- ksztaltowaniec w mlodych ludziach czujnosci w stosunku do innych szczegdlnie

nieznajomych,

- dostarczenie uczniom wiedzy dotyczacej zaréwno korzysci, jak 1 zagrozen plynacych
z uzytkowania Internetu,

- ksztaliowanie postaw ucznidw sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji
zwiazanych z czasem i doborem tresci programow komputerowych oraz Internetu,

- promowanie zasad zdrowego stylu Zycia,

- podnoszenie $wiadomosci ucznidow dotyczacych ograniczen prawnych wynikajacych
z korzystania z sieci,

- ukazanie wplywu hazardu na funkcjonowanie mlodego czlowieka,
- poznanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

- poznanie wplywu jaki ma na zycie hazard,

- uswiadomienie wartosci pieniadza,

- przedstawienie choréb zwigzanych z zaburzeniami odzywiania,

- pokazanie jak budowa¢ pozytywny obraz samego siebie.
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o Poszerzanic wiedzy i kompetencji nauczycieli oraz rodzicow poprzez szkolenia

1 spotkania otwarte w tematyce:
0 Przyczyn wehodzenia w uzaleznienie, charakterystyki substancji psychoaktywnych.
[ Wskazania miejsca nauczyciela i rodzica w procesie szeroko pojetej profilaktyki
0 Ukazania znaczenia i oczekiwanych skutkéw programow profilaktycznych.
1 Cwiczenia opierajace sie na konkretnych przypadkach.
| Sposobdw wyjscia z uzaleznienia.
[l Ukazania roli komunikacji w relacjach z dzieckiem i uczniem.
[l Przedstawieni mechanizmu i konsekwencji uzaleznienia.
| Zwrbcenie uwagi na rézne formy uzaleznienia.

1 Przekazanie rzetelnej i dokladnej wiedzy o specyfice czynnosci uzalezniajacych oraz
ich wplywie na organizm i psychike mlodych ludzi.

[0 Omoéwienie poszczegdlnych czynnosci  tj.  pracoholizm, internetoholizm,
jedzenioholizm, zakupoholizm i uzale/nienie od hazardu, gier, zakladéw, seksu.

[1 Ukazanie sposobow radzenia sobie w tych sytuacjach, ukazanie znaczenia wsparcia dla
uczniéw dotknietych owym uzaleznieniem.

0 Omowienie: ZUI — Zespol Uzaleinienia do Internetu, wplyw komputera i Internetu na
mlodego czlowieka, rodzaje aktywnosci dzieci i mlodziezy w sieci, zalety korzystania z

Internetu.
[ Najpopularniejsze zagrozenia Internetu.

0 Jak chroni¢ wlasne dziecko — poradnik dla wychowawcow klas i nauczycieli, sposoby

ochrony dzieci przed zagrozeniami w sieci.

71 Nowe zagrozenia m.in: sexting — nastoletnia auto-pornografia w sieci, cyberprzemoc,
era informacji i manipulacji medialnej. programy i kampanie spoleczne dotyczace zagrozen
zwigzanych z Internetem.
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" Programy pozwalajace kontrolowac dostep dzieci do komputera 1 Internetu.

W 2023 roku czlonkowie Komisji uczestniczyli w szkoleniach, ktérych celem bylo
uzupelnienie wiedzy oraz zapoznanie si¢ ze zmieniajacymi si¢ przepisami i wykorzystaniu ich
w dzialalnosci Komisji.

W ramach dzialan profilaktycznych sfinansowano szkolenie dla sprzedawcow napojow
alkoholowych. Szkolenie to odbylo si¢ w formie stacjonamej w Urzedzie Miejskim

w Bialaczowie,

W 2023 roku Komisja sfinansowala dla uczniow szkol podstawowych szkolenia
i warsztaty profilakiyczne. Gléwnym tematem szkolen sg uzaleznienia behawioralne. Komisja
finansowala rowniez szkolenia dla rodzicow. W miesiacu czerwcu 2023 roku Komisja

przeprowadzila kontrole w 4 sklepach z terenu gminy. Przeprowadzona kontrola miala na celu

sprawdzenie:

- przestrzegania zasad i warunkow korzystania z aktualnych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

- przestrzegania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim. nietrzezwym.,
na kredyt, pod zastaw,

- przestrzeganie zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych.

W miesiacach letnich GKRPA dofinansowala letni wypoczynek dla 20 dzieci w formie
obozu socjoterapeutycznego realizowanego w ramach zadania publicznego z zakresu
Przeciwdzialania Uzaleznieniom i Patologiom Spolecznym. Wypoczynek odbyl sig
w Karkonoszach. Lista dzieci, ktore skorzystaly z wypoczynku konstruowana byla wspélnie ze
szkolami z terenu gminy i Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Bialaczowie.

W minionym roku wnioski o $rodki z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii zlozyla
Szkola Podstawowa w Bialaczowie. Celem projektu pt.: Jestem wolny od nalogéw™ byla
profilaktyka uzaleznien, doskonalenie postaw asertywnych, promowanie zdrowego stylu zycia,
ksztaltowanie postaw asertywnych, profilaktyka uzaleznien: palenia papierosow i spozywania
alkoholu. Projekt przeznaczony byl dla uczniéw klas 1 - VIIL. Liczba oséb bioracych udzial
w projekcie wynosila 250. Metodami pracy byly: pogadanki, dyskusje, warsztaty dla
nauczycieli, uczniow i rodzicéw, treningi, zabawy psychologiczne, ankiety, konkursy,
obserwacje, wywiady indywidualne i grupowe. Efektami dzialan profilaktycznych byly: uczen
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uzyskal pelna wiedze na temat zagrozen oraz mozliwosci radzenia sobie z nimi, uczen znal
zagrozenia, jakie stwarza uzywanie alkoholu i innych srodkéw odurzajacych, uczen znal
korzysci plynace ze zdrowego trybu zycia. W ramach projektu ogloszono i przeprowadzono
konkurs plastyczny. Na podsumowanie projektu laureatom wrgczono nagrody oraz

zorganizowano Dzien Rodziny.

Dofinansowano Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,.OPOKA™
w Opocznie. Stowarzyszenie od ponad dwudziestu pigeiu lat pomaga w powrocie do
funkcjonowania w spoleczenistwie osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom niosac, przede
wszystkim pomoc duchowa. Pomoc ta opiera si¢ na pracy w grupach samopomocowych oraz
innych dzialaniach promujacych trzezwy styl zycia. Jest to rowniez motywowanie do
zaprzestania picia poprzez spotkania otwarte w klubie i rozmowy indywidualne.
Stowarzyszenic OPOKA zorganizowalo 10 czerwca 2023 roku XXVI Letnie Forum
Trzezwosciowe poswigcone konstruktywnym zmianom zachodzacym w procesie zdrowienia
oséb uzaleznionych oraz ich rodzin. Srodki te przekazane zostaly na poczestunek dla osob
uczeszezajacych na spotkaniu.

Dofinansowano Stowarzyszenie Walki z Kalectwem, Oddzial w Kutnie. Uwzgledniajac
specjalne potrzeby dzieci niepelnosprawnych oraz duza liczbe dzieci uposledzonych,
wywodzacych si¢ z rodzin patologicznych, zagrozonych alkoholizmem. Zalozeniem dzialan
stowarzyszenia jest integracja dzieci z roznych warstw spolecznych. pobudzanie wrazliwosci
i akceptacji przez $rodowisko, popularyzacja idei w zakresie walki z patologia spoleczna,
zwickszenie wiedzy na temat mozliwosci uzyskania pomocy rodzinom zagrozonym
alkoholizmem. Dofinansowano wyjazd dzieci z terenu Gminy Bialaczow do Miejskiego Domu
Kultury na spektakl w postaci biletow oraz przejazd autobusem.

Dofinansowano Konkurs Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym polaczonym
z konkursem ..Z profilaktyka na Ty” Nagrody rzeczowe ufundowane byly przez Wéjta Gminy
Bialaczoéw oraz GKRPA w Bialaczowie.

Dofinansowano projekt ..Waglany pod gwiazdami — kino plenerowe”. Projekt polegal
na zorganizowaniu pokazu filmowego na duzym ekranie. Cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem.
Przybylo okolo 100 osdb. Mieszkancy bardzo chetnie skorzystali z takiej uczty kulturainej.
Celem projektu jest promowanie zdrowego stylu Zycia oraz integracja spolecznosci wiejskiej.

Dofinansowano projekt ..Rowerem po zdrowie”, ktorego celem byla integracja

spolecznosci wiejskiej. promowanie zdrowego trybu zycia, uswiadomienie wplywu aktywnosci
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fizyczne] na zdrowie psychiczne czlowieka. W rajdzie uczestniczylo okolo 100 oséb.
Zorganizowano pogadanke dotyczaca udzielania pierwszej pomocy i reagowanie w sytuacji
zagrozenia zycia.

Dofinansowano nagrode rzeczowa za wysokie osiggnigcia sportowe w dyscyplinie karate
dla zawodniczki reprezentujacej gming Bialaczéw na tumiejach rangi ogolnopolskiej
i miedzynarodowej w tackwondo.

Dofinansowano projekt organizowany przez Gminna Bibliotek¢ Publiczng w Bialaczowie.
Organizacja w/w przedsiewziecia byla dla wszystkich grup spolecznych alternatywa dla wielu
uzaleznien zaréwno alkoholowych, zdrowotnych czy spolecznych. Organizacja wydarzenia
byla ulatwieniem dostgpu mieszkaficom do udzialu w wydarzeniach kulturalnych w gminie.
Zaplanowany w ramach projektu konkurs dla dzieci i mlodziezy byl doskonala okazja, aby
mogly rozwija¢ swoj talent plastyczny, poswieci¢ czas na rozwijanie swoich zdolnosci, aby
mogly rozwijaé swodj talent plastyczny, pos$wigci¢ czas na rozwijanie swoich zdolnosci.
Uczestnicy spotkania mogli zapoznac si¢ z materialami (w postaci broszur, ulotek, plakatow)
dotyczacymi profilaktyki i przeciwdzialania problemom alkoholowym czy narkomanii.

Organizacja dzialan byla przede wszystkim alternatywa dla dzieci i mlodziezy, ale takze
dorostych na wyjscie z domu, spgdzanie czasu wérod réwieénikéw i innych grup spolecznych.
Jest dzialaniem profilaktycznym dotyczacym zagrozeniu jakim jest brak kontaktu ze
srodowiskiem zewnetrznym poprzez zagroZenia plynace z wszelkiego rodzaju uzaleznien
spolecznych, behawioralnych czy uzaleznienia od alkoholu. Kazdy przejaw dzialalnosci, np.
kulturalnej jest z pewnosécia dzialaniem profilaktycznym, sluzacym wspieraniu oséb
nieuzaleznionych, ale przede wszystkim tych, z grupy ryzyka i wuzaleznionych.
Rozpowszechnianie informacji dotyczacych zagrozen i mozliwosci pomocy jest takze
czynnikiem sluzacym szeroko pojetej profilaktyce.

Dofinansowano sprzet muzyczny dla Zespolu artystyczno — muzycznego Gminy
Bialaczéw.

Wspélfinansowano imprezg rocznicowa grupy Anonimowych Alkoholikow ..Nadzieja™
w Zamowie. Byla to XII rocznica Grupy AA polaczona z mitingiem AA i abstynencka zabawa
taneczna. Uroczystosci odbyly sie w remizie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Zamowie.

Dofinansowano usluge turystyczng - wycieczke z Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bialaczow.
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Wydatki na Profilaktyke i Rozwiazywanie Probleméw Alkoholowych

oraz Prezeciwdzialania Narkomanii:

1. Za propagowanie dzialan Gminy na rzecz zapobiegania alkoholizmowi w czasie trwania
finalu akcji pomocy dzieciom z rodzin patologicznych z terenu Gminy Bialaczow
realizowanego w Miejskim Domu Kultury w Opocznie — 2000 zl.

2. Przewoz uczniow ze szkol z Bialaczowa i Miedznej Drewnianej do Miejskiego Domu
Kultury w Opocznie na przedstawienie — 450 zl.

3. Wypoczynek letni w formie obozu socjoterapeutycznego — 30000,00 zi.

4. Na prowadzenie Zespolu Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy
w Rodzinie — 9000,00 zi

5. Za usluge turystyczng - wycieczke z Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bialaczow — 16 500 zi.

6. Za zakup szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych — 1400 zl.
7. Usluga edukacyjno — szkoleniowa: lekcja instruktazowa dla nauczycieli — 2 396,00 zi

8. Ufundowanie nagrod za udzial w zorganizowanych zajeciach sportowo — rekreacyjnych —
2000 zt.

9. Wynajem sceny na wystep profilaktyczny zgodny z programem Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemoéw alkoholowych — 3000 zl.

10. Zakup nagrod za nadzwyczajne wyniki w zawodach sportowych — 983,92 zi

11. Za nagrody rzeczowe w konkursie Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym i wiedzy
o spoleczenstwie — 5197,00 zt

12. Za zakup artykulow spozywczych na Forum Abstynenckiego Stowarzyszenia Wzajemnej
Pomocy OPOKA — 691,00 zi

13. Na projekt .,Rowerem po zdrowie™ — 4022,22 zi
14. Dofinansowanie sprzetu muzycznego dla Gminnego Zespolu — 5379, 00 z

15. Za dofinansowanie imprezy rocznicowej Grupy Anonimowych Alkoholikow
WNADZIEJA” w Zamowie — 500 zi
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16. Ustuga badawcza ,,Przeprowadzenie i opracowanie raportu diagnozy lokalnych zagrozen
spolecznych na terenie Gminy Bialaczow™ — 3 200 zl

17. Za artykuly zakupione na potrzeby projektu ..Badz wolny od nalogéw™ — 2 995,00 zt
13. Za oplaty sadowe i delegacje — 496, 90 zi
14. Wynagrodzenie czlonkéw Komisji - 12 082 zl

15. Za badanie w celu uzaleznienia od alkoholu — 382.00 !
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EFEKTY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOAMNII

Cel szczegiolowy Zadanie Wskaznik osiagnigcia
celu
I. Zwigkszenie 1. Prowadzenie konsultacji - poinformowanie 12 oséb
dostepnosci pomocy | psychologicznych dla 0sob uzaleznionych | o mozliwosci skorzystania
terapeutycznej i oraz wspoluzaleznionych oraz ich Z pomocy
rehabilitacyjnej dla | monitorowanie
056b uzaleznionych od - promowanie osobom
alkoholu i substancji | 2. Wspdlpraca z placoéwkami lecznictwa uzaleznionym pomocy
psychoaktywnych oraz | odwykowego i placowkami podstawowej w znalezieniu placowki
dla 0séb zagrozonych | opieki zdrowotnej.

uzaleZznieniem

3. Wspélpraca z Poradnig Leczenia
Uzaleznien w Opocznie w zakresie
korzystania z pomocy terapeutycznej.

4. Wspdlpraca z Osrodkiem Interwencji
Kryzysowej i Poradnictwa przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Opocznie w zakresie zwigkszenia oferty
terapeutycznej dla mieszkancow gminy
poprzez korzystanie z porad i terapii
specjalistow.

5. Organizowanie i finansowanie szkolen
dla czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw alkoholowych.,
grup zawodowych oraz specjalistow
zajmujacych si¢ problemem uzaleznien.

6. Dzialania wspierajace dla osob
uzaleznionych od narkotykéw (zwrot
kosztow przejazdu do osrodkow leczenia
uzaleznien, punktow konsultacyjnych)

- poinformowanie 11 osob
o mozliwoéci skorzystania
Z pomocy

- 130 osob

- 2 szkolenia
- wszyscy czlonkowie
komisji

I1. Udzielanie
rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy

alkoholowe, i
narkomanii pomocy

psychologiczne;j i
prawnej, a w
szczegolnosci ochrony
przed przemocg W
rodzinie

1. Wspolpraca z Zespolem
Interdyscyplinarmym  dzialajgcym  przy
Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej w
Bialaczowie.

2. Motywowanie osob uzaleznionych do
podjecia dobrowolnego leczenia
odwyvkowego.

3. Kierowanie osob uzaleinionych na
badanie przez bieglego lekarza psychiatrg i
bieglego psychologa w celu wydania opinii

- 10 os6b

- 4 osoby
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w przedmiocie uzaleznienia i ustalenia
leczenia.

wnioskow do Sadu
celu orzeczenia o

4. Kierowanie
Rejonowego w

zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowiazku  poddania sig  leczeniu
odwykowemu.

5. Objecie rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym i przemoca w rodzinie opieka
specjalisty.

6. Warsztaty oraz zajecia profilaktyczne dla
dzieci i miodziezy z terenu gminy
Bialaczow. prowadzone w placowkach
oswiatowych

7. Podnoszenie kompetencji w zakresie
przeciwdzialania narkomanii (kursy,
szkolenia, konferencje dla osdb, ktore na co
dzien zajmuja si¢ problematyka narkomanii
oraz dla rodzicow)

- 2 osoby

- 4 placowki oswiatowe

- 150 uczniow

- 2 osoby

I11. Prowadzenie
profilaktycznej
dzialalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych i
przeciwdzialania
narkomanii oraz
uzaleznieniom
behawioralnym, a w
szezegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takZe
dzialan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
programach
opiekuniczo —
wychowawczych i
socjoterapeutycznych

1. Wspieranie szkolnych programow
profilaktycznych adresowych do ucznidéw z
mozliwoscia zakupu niezbednych,
materialéw 1 artykulow 2z zakresu
profilaktyki uzaleznien dla dzieci i
miodziezy.

2. Wspieranie organizacji lokalnych imprez
(m.in. koncerty, spotkania, zawody. turnieje,
konkursy, festyny. itp.) dla mieszkancow
gminy Bialaczoéw promujacych zdrowy styl
#ycia wolny od nalogébw poprzez min.

alternatywne formy spedzania czasu
wolnego tj.:

- pozalekcyjne zajgcia sportowe,

- wycieczki  zawierajace  elementy
profilaktyki uzaleZnien,

- zajgcia rozwojowo — edukacyjne.

3. Organizacja czasu wolnego dzieci i
miodziezy — organizacja zajec z elementami

programu profilaktycznego.
4. Zakup i dystrybucja materialow
edukacyjnych (m.in. broszur, ulotek,

plakatéw, itp.) z profilaktycznymi tresciami
edukacyjnymi, dotyczacymi: problematyki
uzaleznien, przeciwdzialania przemocy,
ochrony zdrowia, podstawowych zasad
bezpieczenstwa.

- 4 placowki oswiatowe
- WSZysCy uczniowie

- 4 imprezy

- 3 alternatywne formy
spedzania czasu wolnego
- 1200 uczestnikow

- 250 osdb

- dystrybucja ulotek
w szkolach
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5. Podejmowanie dzialan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych  majacych na  celu
przestrzeganie  zakazu  sprzedazy |
podawania alkoholu osobom ponizej 18
roku Zycia i nietrzezwym, na kredyt lub pod
zastaw.

6. Prowadzenie lokalnych i ogolnopolskich
kampanii profilaktycznych i edukacyjnych
uwzgledniajgcych problematyke uzaleZnien,
przeciwdzialania  przemocy, promocji
zdrowego stylu Zycia. .

7. Dofinansowanie spotkan, prelekeji,
warsztatow  dotyczacych profilaktyki i
rozwiazywania probleméw zwiazanych z
narkomania wsrod dzieci 1 mlodziezy z
terenu Gminy Bialaczow

8. Organizowanie prelekcji dla uczniéw oraz
rodzicow tych ucznidbw na podstawie
programéw profilaktycznych

9. Dofinansowanie spotkan, prelekcii
warsztatow  dotyczacych  profilaktyki
uzaleznien behawioralnych wsrod dzieci i
mlodziezy z terenu Gminy Bialaczow

- 10 przeszkolonych
sprzedawcow

- 4 akgji

- 125 osob

- 250 osdb

IV. Wspomaganie
dzialalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob
fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu
problemow
alkoholowych i
narkomanii

1. Wspolpraca z Przychodnia Leczenia
Uzaleznien oraz innymi podmiotami
zajmujacymi si¢ leczeniem uzaleZniefn w
zakresie m.in. zakupu  materialow
edukacyjnych dla personelu i pacjentow, itp.

2. Dofinansowywanie szkolen dla osob
zajmujacych si¢ praca =z osobami
uzaleznionymi i wspoluzaleznionymi od
alkoholu (min. nauczyciele, inne osoby
Zaangazowane W dzialalnosé
profilaktyczna).

3. Wspieranie organizacji imprez integralno-
kulturalnych oraz reakcji rekreacyjno-
sportowych, ktorych celem jest
propagowanie  idei trzezwosci  oraz
zdrowego stylu zycia.

4. Wspieranie stowarzyszen, kibre realizuja
zgodnie ze swoim statutem szczegolowe
zadania w  obszarze profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

- 2 osoby

- 3 imprezy

- 2 stowarzyszenia
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5. Wspdlpraca z Komenda Powiatowa
Policji w Opocznie.

6. Wspolpraca i wspieranie organizacji i

jednostek dzialajacvch na rZecz
przeciwdzialania narkomanii  poprzez
organizacje roéinego rodzaju  dzialan
profilaktycanych.

7. Wspolpraca z Policja w celu prowadzenia
wspilnych dzialan profilaktycznych m.in.
poprzez kontrol¢ miejsc narazonych na
dzialalnos¢  dealeréw  narkotykowych
glownie szkél.

8. Wspieranie dzialan na rzecz dzieci i
mlodziezy

V. Podejmowanie
interwencji w zwiazku
Z naruszeniem
przepisow
okreslonych w art. 131
i 15 ustawy oraz

|. Podejmowanie interwencji w zwiazku z
naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13' i art. 15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

- 2. Wystgpowanie do sadu w charakterze
gﬁtﬂ;ﬁﬂfi oskarzyciela publicznego.
t;mﬁ:gl: 3. Przeprowadzanie kontroli w punktach | - 4 sklepy
sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy i w miejscu sprzedazy.
4. Zwigkszenie nadzoru nad punktami
prowadzacymi sprzedaz napojow
alkoholowych w  zakresie sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.
5. Opiniowanie wnioskow o wydanie | - 7 wnioskow
zezwolenia na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych- zgodnosé
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami
Rady gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust.
1 12 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
VI. Wspieranie 1. Wspieranie dzialan dla oséb
zatrudnienia uzaleznionych i wspéluzaleznionych od
socjalnego poprzez | alkoholu w zakresie reintegracji spolecznej i
organizowanie i zawodowej prowadzonych w Centrum
finansowanie centrow | Integracji Spoleczne;.
integracji spolecznej
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VII. Pomoc spoleczna

1. Rozpowszechnianie wiedzy (plakaty,

- rozpowszechnianie

osobom uzaleznionym | ulotki, broszury) o mozliwosciach i wiedzy (plakatki, ulotki,
i rodzinom osdb procedurze administracyjno — prawnej broszury)
uzaleznionych kierowania osob uzaleznionych na leczenie.
dotknigtych ubéstwem
i wykluczeniem 2. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosei
spolecznym i zorganizowanych form pomocy
integrowanie ze psychologicznej i terapeutycznej dla
srodowiskiem czlonkow rodzin, w ktorych wystepuje
lokalnym tych oséb z | problem uzaleznienia od narkotykéw
wykorzystaniem pracy | poprzez nawigzanie wspolpracy z
socjalnej i kontaktu | psychologiem, terapeuts
socjalnego.
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