
RAPORT 

Z WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI                           

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W GMINIE BIAŁACZÓW                 

ZA 2024 ROK 

                    Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2024 roku 

pracowała w oparciu o: 

- Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów  Alkoholowych oraz Narkomanii 

w Gminie Białaczów na lata 2022 – 2025, który został przyjęty uchwałą Nr XLIV/286/2022 

Rady Gminy Białaczów z dnia 29 marca 2022 r., 

- ustawę z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151), 

- ustawę z dnia  z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 

1939).  

Do zadań Komisji należy między innymi: prowadzenie działań związanych                                          

z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, przeciwdziałanie narkomanii, 

przeciwdziałanie uzależnieniom behawioralnym, motywowanie osób uzależnionych do 

podjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego a także sporządzanie protokołów z posiedzeń 

GKRPA. Dochód na realizację zadań wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki                         

i Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziałania Narkomanii                

w Gminie Białaczów pochodzi z opłat za wydawanie zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych  oraz z tzw. Podatku od małpek, czyli napojów alkoholowych w opakowaniach 

do 300 ml.  

W 2024 roku wpływy finansowe z programów profilaktycznych wynosiły: 

- z tytułu opłat za wydawanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych – 90 883,45 zł 

- z tytułu podatku od małpek – 21 952,75 zł 

Założenia wpływów na 2024 rok łącznie z obydwu programów były prognozowane na 

poziomie 83 000 zł. 

Fundusze niewykorzystane w 2023 roku zasiliły budżet profilaktyczny kwotą 6373,83 zł 

Co łącznie stanowi 119 210,03 zł 



Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Narkomanii w Gminie Białaczów za rok 2024  

 

             Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Białaczowie została 

powołana zarządzeniem Wójta Gminy Białaczów Nr 0050/107/2019 z dnia 29 lipca 2019 roku. 

W dniu 5 grudnia 2024 r. dokonano zmiany jej składu.  

Do zadań GKRPA w Białaczowie należy: 

- opiniowanie, inicjowanie i nadzorowanie wykonania Programów profilaktycznych, 

- opiniowanie wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych pod kątem 

zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami Rady Gminy, 

- kontrolowanie i przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi, 

- podejmowanie działań zmierzających do zastosowania leczenia wobec osoby nadużywającej 

alkoholu oraz decyduje o skierowaniu sprawy do sądu, 

- podnoszenie i doskonalenie kwalifikacji poprzez udział w szkoleniach, seminariach itp.  

 Z opłat za wydawanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz podatku od 

tzw. małpek GKRPA finansuje wydatki związane z działalnością Komisji oraz podejmuje 

głównie działania mające na celu profilaktykę alkoholową, przeciwdziałanie narkomanii oraz 

uzależnieniom behawioralnym. Wydatkując środki Komisja działała w oparciu o ustawy, 

rekomendacje Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom oraz program 

profilaktyczny uchwalony przez Radę Gminy.  

Realizując zapisy w w/w dokumentach GKRPA w 2024 roku podjęła między innymi niżej 

wymienione działania: 

 1) odbyła 12 posiedzeń podczas których zapoznała się z dokumentacją osób zgłoszonych do 

Komisji, przeprowadzono rozmowy konsultacyjne z osobami nadużywającymi alkoholu, 

omawiano i uzgodniono plan pracy na rok 2025 r. Komisja rozpatrywała pisma i wnioski, które 

wpłynęły do Komisji o dofinansowanie i sfinansowanie różnego typu przedsięwzięć o tematyce 

uzależnień. Komisja pozytywnie zaopiniowała 5 wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż 

napojów alkoholowych do 4,5 % oraz piwo, powyżej 4,5% do 18% z wyjątkiem piwa, powyżej 

18% przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży i wydawała postanowienia w tej 

sprawie.  



2) rozpatrzyła 10 nowych wniosków o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu 

odwykowemu w zakładzie lecznictwa odwykowego z czego: 

- 8 z interwencji podjętych przez MOPS w Białaczowie w związku z założeniem Niebieskiej 

Karty i przedłożonym planem działań zespołu interdyscyplinarnego, 

- 2 wnioski od członków rodzin. 

3) zaprosiła 26 osób w tym: 16 osób nadużywających alkohol. Po przeprowadzeniu rozmowy 

Komisja proponowała tym osobom spotkanie w punkcie konsultacyjnym z psychologiem. 

Podczas rozmowy członkowie Komisji: motywowali do powstrzymywania się od alkoholu, 

pouczali o szkodliwości picia, o podjęciu terapii odwykowej w Poradni Leczenia Uzależnień                      

w Opocznie. Komisja skierowała 3 osoby na badanie przez biegłego sądowego – psychologa. 

Do Sądu Rejonowego w Opocznie skierowała 2 wnioski o wszczęcie postępowania leczenia 

odwykowego wobec tych osób. Postępowanie w jednej z tych spraw jeszcze się toczy natomiast 

w tej drugiej Sąd orzekł o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu                         

w trybie stacjonarnym. Komenda Powiatowa Policji w Opocznie w 2024 r. zatrzymała do 

wytrzeźwienia 4 osoby z terenu Gminy Białaczów.  

 

W celu realizacji Programów Profilaktycznych w Gminie Białaczów w 2024 roku 

wykonano następujące zadania: 

 

Po przeprowadzonej rozmowie motywacyjnej z osobami uzależnionymi lub 

współuzależnionymi osoby informowane są o możliwości skorzystania z porad udzielanych 

przez psychologa, psychoterapeutę, instruktora terapii i psychiatrę w Poradni Leczenia 

Uzależnień w Opocznie. O możliwości skorzystania z pomocy psychologicznej zostało w PLU 

w Opocznie zostało poinformowanych 26 osób. 

Na podstawie uchwały Nr XV/72/2025 Rady Miejskiej w Białaczowie z dnia 28 lutego 

2025 r. została podpisana umowa między Gminą a Powiatem Opoczyńskim o udzieleniu 

pomocy finansowej na realizację zadań dotyczących prowadzenia Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej w Opocznie działającego w strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 

w Opocznie. Zespół ten udziela pomocy mieszkańcom naszej gminy w zakresie poradnictwa 

prawnego, psychologicznego, terapii oraz poradnictwa socjalnego. W zespole tym są 

zatrudnieni specjaliści: psycholodzy, pedagog – terapeuta rodzinny, pedagog – specjalista do 



spraw uzależnień, pedagog – specjalista ds. przeciwdziałania przemocy potrzebującym, radca 

prawny, interwent kryzysowy (praca w terenie w punktach interwencyjnych).  

Jak wynika ze sprawozdania złożonego w dniu 22.01.2025 r. przez Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w Opocznie z różnego typu porad i terapii oferowanej przez Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego za 2024 rok łącznie skorzystało 137 

osób. W minionym okresie sprawozdawczym Ośrodek Interwencji Kryzysowej podejmował 

intensywne działania na rzecz mieszkańców Gminy Białaczów, oferując szeroki wachlarz 

wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb zgłaszających się o pomoc. W ramach 

swojej działalności Ośrodek udzielił: 

- Porad 34 osoby skorzystały z tej formy wsparcia. Porady obejmowały szeroki zakres 

problematyki, od trudności rodzinnych po kwestie związane z przemocą domową. 

- Rozmów wspierających przeprowadzono 4 rozmowy, mające na celu emocjonalne 

wsparcie osób w kryzysie. 

- Terapii indywidualnej wsparcie psychologiczne w formie terapii indywidualnej 

otrzymały 3 osoby. Terapia ta miała na celu pomoc w radzeniu sobie z traumą, stresem oraz 

innymi trudnościami życiowymi. 

- Porad prawnych – 3 osoby skorzystały z porad prawnych, które często dotyczyły 

spraw związanych z przemocą domową, sprawami rodzinnymi czy regulacjami prawnymi 

dotyczącymi opieki nad dziećmi. 

- Przygotowania pism przez radcę prawnego – w ramach tej formy pomocy 

sporządzono 1 pismo. Pomoc ta była kluczowa dla osób znajdujących się w trudnych sytuacjach 

prawnych wymagających formalnego wsparcia.  

Działalność Ośrodka Interwencji Kryzysowej stanowi istotny element systemu wsparcia 

społecznego w Gminie Białaczów. Oferowana pomoc obejmowała zarówno wsparcie 

psychologiczne, prawne jak i interwencyjne, przyczyniając się do poprawy sytuacji dotkniętych 

kryzysami życiowymi. Wiele z podejmowanych działań miało na celu ochronę osób przed 

przemocą oraz wspieranie ich w procesie odzyskiwania stabilności życiowej i emocjonalnej. 

Ośrodek kontynuuje swoje działania, dążąc do zapewnienia jak najszerszego dostępu do 

profesjonalnej pomocy wszystkich potrzebujących.  

W ramach działań profilaktycznych zrealizowano projekt profilaktyczno – 

interwencyjny polegający na badaniu dostępności napojów alkoholowych dla osób nieletnich                      



a punktach sprzedaży, audyt w punktach sprzedaży oraz szkolenie sprzedawców napojów 

alkoholowych. Projekt ten został stworzony w odpowiedzi na zwiększające się zagrożenie 

problemem alkoholowym w gronie młodych ludzi. Coraz większa dostępność i łatwość 

uzyskania alkoholu wśród nieletnich oraz obniżający się wiek inicjacji alkoholowej to 

zagrożenie społeczne, które są bezpośrednią przyczyna kontaktu młodych ludzi z napojami 

alkoholowymi przed ukończeniem 18 roku życia. Założeniem metodami ,,Tajny klient” jest 

metoda oparta na obserwacji ukrytej, polegającej na próbie zakupu alkoholu przez osobę 

prawnie pełnoletnią, lecz z wyglądu stwarzającą pozory osoby nieletniej. Efektem badania jest 

uzyskanie zestawu kwestionariuszy badawczych zestawiających punkty sprzedaży, w których 

pracownicy przestrzegają prawa oraz te w których alkohol jest dostępny dla osób nieletnich. 

Audyt w punktach sprzedaży napojów alkoholowych to niezależna ocena przestrzegania 

zasad sprzedawania napojów alkoholowych przez sprzedawców oraz ocena przygotowania 

sklepu do sprzedaży alkoholu przez właścicieli. Podczas audytu specjalista weryfikuje czy 

przestrzegane są wszelkie warunki dotyczące sprzedaży alkoholu w danym punkcie. Podczas 

audytu punktów sprzedaży napojów alkoholowych ocenie podlegały następujące obszary                  

w danym punkcie sprzedaży. 

1. Widoczne informacje dotyczące szkodliwości alkoholu. 

2. Widoczne informacje dotyczące zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim. 

3. Przygotowanie miejsca do spożycia alkoholu. 

4. Widoczne reklamy i promocja napojów alkoholowych w punkcie sprzedaży. 

5. Obecność osób spożywających alkohol.  

6. Obecność osób niepełnoletnich podających i sprzedających alkohol.  

 

Niniejsza kontrola przeprowadzona została w Gminie Białaczów w czerwcu 2024. 

Audyt obejmował dziewiętnaście punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych,                      

z czego jeden był nieczynny. Z danych uzyskanym podczas kontroli wynika, iż wszystkie 

audytowane punkty sprzedaży posiadały widoczna informację dotyczącą szkodliwości 

alkoholu oraz widoczną informację dotyczącą zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim. 

W żadnym z punktów sprzedaży detalicznej nie zaobserwowana obecności osób 

spożywających alkohol. W audytowanych punktach sprzedaży nie zauważono obecności osób 

niepełnoletnich podających i sprzedających alkohol. 

 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wzięła udział                                  

w kampanii ,,Zachowaj Trzeźwy Umysł”. Jest to realizowana od 2002 roku ogólnopolska 

https://pl.wikipedia.org/wiki/2002


kampania podejmująca problem profilaktyki uzależnień. Projekt organizują: Stowarzyszenie 

Producentów i Dziennikarzy Radiowych i Fundacja „Trzeźwy Umysł”. Celem kampanii jest 

promowanie konstruktywnych postaw, zdrowego stylu życia oraz atrakcyjnych dla dzieci                    

i młodzieży zachowań prospołecznych, jako alternatywy wobec wielu patologii, szczególnie 

picia alkoholu, zażywania narkotyków oraz stosowania przemocy. Kampania „Zachowaj 

Trzeźwy Umysł” realizuje cele poprzez ścisłą współpracę z samorządami lokalnymi w całym 

kraju. Każdego roku do zaangażowanych w akcję miast i gmin, trafiają zestawy edukacyjne                   

w postaci różnorodnych wydawnictw profilaktycznych, adresowanych do dzieci, rodziców                         

i nauczycieli. W ramach tegorocznej kampanii zorganizowano dwa konkursy dla uczniów: 

1. Bliżej siebie i innych, z dala od używek! Konkurs literacko – plastyczny dla uczniów 

szkół podstawowych i oddziałów szkolno – przedszkolnych. 

2. Nie czas na nudę! – konkurs logiczny krzyżówka dla uczniów szkól podstawowych. 

Z wielką radością przyjęliśmy fakt, iż dziewięcioro uczniów ze szkół z terenu Gminy zostało 

nagrodzonych nagrodami książkowymi. Co przyjęło się z ogromną radością wśród dzieci. 

    W miesiącach letnich GKRPA dofinansowała letni wypoczynek dla 20 dzieci w formie 

obozu socjoterapeutycznego realizowanego w ramach zadania publicznego z zakresu 

Przeciwdziałania Uzależnieniom i Patologiom Społecznym. Wypoczynek odbył się                           

na Mazurach w Ośrodku Wypoczynkowym ,,Perkoz” w Olsztynku i zorganizowany został 

przez Fundację Aktywnego Kształcenia i Rekreacji SALIX w Opocznie. Lista dzieci, które 

skorzystały z wypoczynku konstruowana była wspólnie ze szkołami z terenu gminy i Miejskim 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Białaczowie.   

    W minionym roku wnioski o środki z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii złożyło 

Koło Gospodyń Wiejskich w Parczowie przy współpracy OSP Parczów. Zrealizowano dwa 

projekty. Pierwszy z nich ,,Profilaktyka uzależnień w prezencie od Św. Mikołaja”. Profilaktyka 

uzależnień, walka z samotnością, rozwijanie pasji i zainteresowań, zacieśnienie więzi 

rodzinnych i zainteresowań, rozwijanie kompetencji społecznych. Drugi projekt to 

,,Profilaktyka uzależnień na Dzień Dziecka”. Celem projektu była walka z samotnością, 

rozwijanie pasji i zainteresowań, rozwijanie kompetencji społecznych. Oprócz tego głównym 

punktem było spotkanie z Dzielnicowym i pogadanka na temat wpływu alkoholu na 

funkcjonowanie człowieka. 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Alkoholizm
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 Dofinansowano wniosek złożony przez Ochotniczą Straż Pożarną w Miedznej 

Drewnianej. W trakcie realizacji projektu współpracowano z Sołtysem i Radą Sołecką, Szkołą 

Podstawową w Miedznej Drewnianej, Kołem Gospodyń Wiejskich. Celem projektu była 

organizacja turnieju tenisa stołowego dla druhów oraz sympatyków Straży Pożarnych z terenu 

Gminy Białaczów. Efektem była: integracja, rozwój psychomotoryczny dzieci i młodzieży, 

umiejętność spędzania wolnego czasu i rozwój zainteresowań, rozwijanie kompetencji 

społecznych, promowanie zdrowego trybu życia, uświadomienie wpływu aktywności fizycznej 

na sprawność intelektualną i zdrowie psychiczne człowieka. Organizacja projektu 

,,STRAŻACKA RAKIETKA” ma na celu zarówno integracje międzypokoleniową jak                            

i również alternatywę dla wielu uzależnień behawioralnych. Na terenie miejscowości 

sporadycznie odbywają się wydarzenia umożliwiające mieszańcom spotkania oraz spędzanie 

ze sobą czasu. Turniej umożliwi wzmacnianie tożsamości lokalnej i społecznej, a także powrót 

do tradycji sprzed kilkudziesięciu lat. Starsi mieszkańcy wrócili wspomnieniami do wydarzeń 

sprzed lat, kiedy to turnieje tenisa stołowego odbywały się cyklicznie. Dla młodszego pokolenia 

wzięcie udziału w projekcie dało możliwość rozwoju kultury fizycznej, zainteresowań oraz 

stanowiło alternatywę dla na przykład gier komputerowych i mediów społecznościowych. 

Turniej pozwolił na wyjście z domu i spędzenie czasu wśród rówieśników oraz starszego 

pokolenia. Projekt STRAŻACKA RAKIETKA był działaniem o charakterze profilaktycznym 

i prozdrowotnym. W ramach projektu zaplanowano pogadankę pod nazwą ,,Bądź aktywny 

każdego dnia”. Było doskonałą okazją do poznania oraz poszerzenia wiedzy dzieci i młodzieży 

na temat wpływu aktywności fizycznej na zdrowie psychiczne człowieka. Zachęciło ich to do 

aktywności ruchowej i uprawiania sportu oraz przedstawienia konsekwencji braku ruchu                   

w życiu codziennym.  

        GKRPA w Białaczowie zleciła usługę opracowania Diagnozy Zjawiska Przemocy 

oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej. Zgodnie z art. 6 us.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.                                              

o przeciwdziałaniu przemocy domowej do zadań gminy należy opracowanie i realizacja 

gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających 

przemocy domowej. W związku z wprowadzonymi zmianami przepisów prawa należy 

ponownie zdefiniować system przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób 

doznających przemocy domowej w naszej gminie, określić dostępne zasoby oraz wyznaczyć 

kierunki działania instytucji zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej.  



         Dofinansowano Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,,OPOKA”                        

w Opocznie. Stowarzyszenie od ponad dwudziestu pięciu lat pomaga w powrocie do 

funkcjonowania w społeczeństwie osobom uzależnionym oraz ich rodzinom niosąc, przede 

wszystkim pomoc duchową. Pomoc ta opiera się na pracy w grupach samopomocowych oraz 

innych działaniach promujących trzeźwy styl życia. Jest to również motywowanie do 

zaprzestania picia poprzez spotkania otwarte w klubie i rozmowy indywidualne. 

Stowarzyszenie OPOKA zorganizowało 8 czerwca 2024 roku XXVII Letnie Forum 

Trzeźwościowe poświęcone konstruktywnym zmianom zachodzącym w procesie zdrowienia 

osób uzależnionych oraz ich rodzin. Środki te przekazane zostały na poczęstunek dla osób 

uczęszczających na spotkaniu.  

       Dofinansowano Stowarzyszenie Walki z Kalectwem, Oddział w Kutnie. 

Uwzględniając specjalne potrzeby dzieci niepełnosprawnych oraz dużą liczbę dzieci 

upośledzonych, wywodzących się z rodzin patologicznych, zagrożonych alkoholizmem. 

Założeniem działań stowarzyszenia jest integracja dzieci z różnych warstw społecznych, 

pobudzanie wrażliwości i akceptacji przez środowisko, popularyzacja idei w zakresie walki                   

z patologią społeczną, zwiększenie wiedzy na temat możliwości uzyskania pomocy rodzinom 

zagrożonym alkoholizmem. Dofinansowano wyjazd dzieci z terenu Gminy Białaczów do 

Miejskiego Domu Kultury na spektakl. 

     Dofinansowano Konkurs Wiedzy o Samorządzie Terytorialnym i Wiedzy                                         

o Samorządzie. Nagrody rzeczowe ufundowane były przez Burmistrza i Radę Miejską                           

w Białaczowie oraz GKRPA w Białaczowie. Usługa promocyjna propagująca działania na 

rzecz zapobiegania alkoholizmowi.  

      Dofinansowano projekt ,,O zdrowie dbamy, bo jedno je mamy”. Złożone przez Szkołę 

Podstawową im. Św. Jana Pawła II w Skroninie. Celem projektu było prowadzenie 

profilaktycznej działalności edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemów alkoholowych 

i uzależnień behawioralnych dla dzieci i młodzieży, podejmowanie działań na rzecz 

profilaktyki uzależnień, zmianę dotychczasowego myślenia na temat organizacji wolnego 

czasu z dala od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Wzbogacanie wiedzy                               

o zdrowiu, jego wartościach oraz jego zagrożeniach, uczenie kulturalnego porozumiewania się, 

rozwiązywania problemów oraz podejmowania decyzji. Krzewienie zainteresowań pięknem 

najbliższej okolicy i różnymi formami aktywności poznawczej bez dużych nakładów 

finansowych. Rozbudzenie wśród uczestników ciekawości w poznawaniu miejsc 

przyrodniczych i historycznych znajdujących się na Ziemi Łódzkiej. Celem projektu było 



poszerzenie wiedzy na temat negatywnego wpływu uzależnień na organizm człowieka, 

rozwijanie umiejętności efektywnego odmawiania spożywania napojów alkoholowych, 

wskazywanie przez uczniów przyczyn, dla których należy unikać towarzystwa osób 

uzależnionych. Wykorzystanie zdobytej wiedzy z zakresu edukacji społecznej, historycznej                   

i przyrodniczej na zajęciach szkolnych, wykorzystanie pracy plastycznej  pt,, O zdrowie dbamy, 

bo jedno je mamy”, pokazanie sposobu pożytecznego i wartościowego spędzania wolnego 

czasu przy małych nakładach finansowych.  

 Dofinansowano projekt złożony przez Ochotniczą Straż Pożarną w Żelazowicach. 

Jednostki, które towarzyszyły przy realizacji projektu to: Sołtys i Rada Sołecka, KGW 

Żelazowice. Nazwa projektu to ,,Profilaktyka to nasza taktyka”. Celem projektu była 

profilaktyka uzależnień, promowanie zdrowego stylu życia. Formą działania było spotkanie                    

z ratownikiem medycznym i pielęgniarką. Pogadanka na temat zdrowego stylu życia, 

profilaktyczna gra terenowa, warsztaty propagujące zdrowy styl życia. Profilaktyka jest przede 

wszystkim sposobem chronienia człowieka przed zagrożeniami, reagowaniem na nie. 

Profilaktyka zdrowotna, czyli zdrowe odżywanie, sport, regularne badania i pozytywne 

myślenie mają duży wpływ na nasze zdrowie i życie. Ideą wielopokoleniowej imprezy 

integracyjnej było promowanie zdrowego stylu życia, zorganizowanie alternatywnej formy 

spędzania wolnego czasu poprzez wspólną zabawę, poprawienie relacji z bliskimi. 

Przewidzianym efektem działań profilaktycznym jest uzyskanie pełnej wiedzy na temat 

zagrożeń oraz możliwości radzenia sobie z nimi, zna zagrożenia, jakie stwarza używanie 

alkoholu, nikotyny i środków odurzających i nie sięga po te środki, identyfikuje się ze 

środowiskiem lokalnym, zna korzyści płynące ze zdrowego stylu życia, umie bezpiecznie 

funkcjonować w środowisku lokalnym i domowym, wie jak zachować się w sytuacjach 

kryzysowych, zna zasady udzielania pierwszej pomocy.  

  Dofinansowano projekt organizowany przez Parafię Rzymskokatolicką pw. Jana 

Chrzciciela w Białaczowie. Nazwa projektu ,,Z błękitną trójką na pielgrzymim szlaku”. Celem 

projektu jest integracja wielopokoleniowa oraz profilaktyka w zakresie zapobiegania 

nadużywania alkoholu, substancji psychoaktywnych, smartfonów, tabletów szczególnie przez 

dzieci i młodzież. Celem było także przeciwdziałanie inicjacji w zakresie różnych zachowań 

ryzykownych.  

      Komisja współfinansowała Wielką Olimpijską Lekcję WF w Białaczowie, która odbyła 

się 16 września 2024 r. Uczniowie ze szkół w Petrykozach, Miedznej Drewnianej, Skroninie                   

i Białaczowie ćwiczyli pod okiem trenerów – olimpijczyków. W akcji uczestniczył również 



mistrz olimpijski w pięcioboju nowoczesnym Dariusz Goździak, który nie tylko prezentował 

dzieciom swój złoty medal, ale uczył je strzelania do tarczy z pistoletu laserowego.                                       

 Współfinansowano imprezę rocznicową grupy Anonimowych Alkoholików ,,Nadzieja”   

w Żarnowie. Była to XII rocznica Grupy AA połączoną z mitingiem AA i abstynencką zabawą 

taneczną. Uroczystości odbyły się w remizie Ochotniczej Straży Pożarnej w Żarnowie.  

 Sfinansowano program edukacyjno – profilaktyczny dla dzieci pt. ,,Gang Śmieciaków” 

we wszystkich placówkach z terenu Gminy Białaczów. ,,Gang Śmieciaków" to profilaktyczno-

kabaretowe przedstawienie, które promuje ekologiczne zachowania i dbałość o środowisko,               

a także elementy profilaktyki uzależnień. Przedstawienie to, przygotowywane przez Grupę         

T z Torunia, ma na celu edukowanie dzieci i młodzieży w zakresie ekologii i zdrowego stylu 

życia. ,,Gang Śmieciaków" to interaktywne przedstawienie teatralne, które ma na celu 

promowanie postaw ekologicznych, zdrowego stylu życia i profilaktyki uzależnień. 

Promowanie ekologicznej postawy, pokazanie sposobów dbania o środowisko, promowanie 

zdrowego stylu życia, elementy profilaktyki uzależnień (alkohol, nikotyna, napoje 

energetyczne). 

 

Wydatki na Profilaktykę i Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych                               

oraz Przeciwdziałania Narkomanii: 

1. Za propagowanie działań Gminy na rzecz zapobiegania alkoholizmowi w czasie trwania 

finału akcji pomocy dzieciom z rodzin patologicznych z terenu Gminy Białaczów 

realizowanego w Miejskim Domu Kultury w Opocznie – 2000,00 zł. 

2. Przewóz uczniów ze szkół z Białaczowa i Miedznej Drewnianej do Miejskiego Domu 

Kultury w Opocznie na przedstawienie – 500,00 zł. 

3. Wypoczynek letni w formie obozu socjoterapeutycznego – 35000,00 zł. 

4. Na prowadzenie Zespołu Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy                

w Rodzinie – 12000,00 zł 

6. Za zakup szkolenia sprzedawców napojów alkoholowych – 2071,00 zł. 

7. Kampania ,,Zachowaj Trzeźwy Umysł” – 1845,00 zł 



8. Dofinansowano projekt ,,Profilaktyka uzależnień w prezencie od Świętego Mikołaja” – 

1500,44 

9. Dofinansowano projekt ,,Strażacka Rakietka” – 5000,00 zł 

10. Za opracowanie Diagnozy Zjawiska Przemocy oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej – 4000,00 zł 

11. Za wykonanie programów edukacyjno – profilaktycznych dla dzieci ,,Gang Śmieciaków” 

– 2400,00 zł 

12. Dofinansowano projekt ,,Profilaktyka uzależnień na Dzień Dziecka” -  1023,02 zł 

13. Za nagrody rzeczowe w konkursie Wiedzy o Samorządzie Terytorialnym i Wiedzy                             

o Społeczeństwie – 7628,91 zł 

14. Za zakup artykułów spożywczych na Forum Abstynenckiego Stowarzyszenia Wzajemnej 

Pomocy OPOKA – 1000,00 zł 

15. Za dofinansowanie imprezy rocznicowej Grupy Anonimowych Alkoholików 

,,NADZIEJA” w Żarnowie – 500,00 zł 

16. Za dofinansowanie projektu ,,O zdrowie dbamy, bo jedno je mamy” – 3000,00 zł 

17. Za artykuły zakupione na potrzeby projektu ,,Profilaktyka to nasza taktyka” – 2500,00 zł 

18. Za dofinansowanie projektu ,,Z  błękitną trójką na pielgrzymim szlaku” – 2999,00 

19. Za organizację Wielkiej Olimpijskiej Lekcji WF w Białaczowie – 7000,00 zł 

20. Za usługę promocyjną propagowanie działań na rzecz zapobiegania alkoholizmowi –              

12 300,00 zł 

21. Za opłaty sądowe i delegacje – 700, 66 zł 

22. Wynagrodzenie członków Komisji -  12 960 zł 

23. Za badanie w celu uzależnienia od alkoholu – 382,00 zł 

24. Za konsultację psychologiczną w Urzędzie Miejskim w Białaczowie – 900,00 zł 

 

 



EFEKTY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI                                               

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

Cel szczegółowy Zadanie Wskaźnik osiągnięcia 

celu 

 

I. Zwiększenie 

dostępności pomocy 

terapeutycznej i 

rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych od 

alkoholu i substancji 

psychoaktywnych oraz 

dla osób zagrożonych 

uzależnieniem 

 

 

1. Prowadzenie konsultacji 

psychologicznych dla osób uzależnionych 

oraz współuzależnionych oraz ich 

monitorowanie. 

 

2. Współpraca z placówkami lecznictwa 

odwykowego i placówkami podstawowej 

opieki zdrowotnej. 

 

3. Współpraca z Poradnią Leczenia 

Uzależnień w Opocznie w zakresie 

korzystania z pomocy terapeutycznej. 

 

4. Współpraca z Ośrodkiem Interwencji 

Kryzysowej i Poradnictwa przy 

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w 

Opocznie  w zakresie zwiększenia oferty 

terapeutycznej dla mieszkańców gminy 

poprzez korzystanie z porad i terapii 

specjalistów. 

 

5. Organizowanie i finansowanie szkoleń 

dla członków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów alkoholowych, 

grup zawodowych oraz specjalistów 

zajmujących się problemem uzależnień. 

 

6. Działania wspierające dla osób 

uzależnionych od narkotyków (zwrot 

kosztów przejazdu do ośrodków leczenia 

uzależnień, punktów konsultacyjnych) 

 

 

 

 - poinformowanie 26 osób 

o możliwości skorzystania 

z pomocy 

 

  

- promowanie osobom 

uzależnionym pomocy                 

w znalezieniu placówki 

 

- poinformowanie 26 

 osób o możliwości 

skorzystania z pomocy 

 

- 137 osób 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------- 

 

 

 

 

------------------------ 

 

II. Udzielanie 

rodzinom, w których 

występują problemy 

alkoholowe, i 

narkomanii pomocy 

psychologicznej i 

prawnej, a w 

szczególności ochrony 

 

1. Współpraca z Zespołem 

Interdyscyplinarnym działającym przy 

Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w 

Białaczowie. 

 

2. Motywowanie osób uzależnionych do 

podjęcia dobrowolnego leczenia 

odwykowego. 

 

 

- ----------------------- 

 

 

 

 

- 16 osób 

 

 

 



przed przemocą w 

rodzinie 

 

3. Kierowanie osób uzależnionych na 

badanie przez biegłego lekarza psychiatrę i 

biegłego psychologa w celu wydania opinii 

w przedmiocie uzależnienia i ustalenia 

leczenia. 

 

4. Kierowanie wniosków do Sądu 

Rejonowego w celu orzeczenia o 

zastosowaniu wobec osoby  uzależnionej 

obowiązku poddania się leczeniu 

odwykowemu. 

 

5. Objęcie rodzin dotkniętych problemem 

alkoholowym i przemocą w rodzinie opieką 

specjalisty. 

 

6. Warsztaty oraz zajęcia profilaktyczne dla 

dzieci i młodzieży z terenu gminy 

Białaczów, prowadzone w placówkach 

oświatowych 

 

7. Podnoszenie kompetencji w zakresie 

przeciwdziałania narkomanii (kursy, 

szkolenia, konferencje dla osób, które na co 

dzień zajmują się problematyką narkomanii 

oraz dla rodziców) 

- 3 osoby 

 

 

 

 

 

- 2 osoby 

 

 

 

 

------------------------ 

 

                                            

- 4 placówki oświatowe 

- 134 uczniów 

 

--------------------- 

 

III. Prowadzenie 

profilaktycznej 

działalności 

informacyjnej i 

edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania 

problemów 

alkoholowych i 

przeciwdziałania 

narkomanii oraz 

uzależnieniom 

behawioralnym, a w 

szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w 

tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć 

sportowych, a także 

działań na rzecz 

dożywiania dzieci 

uczestniczących w 

pozalekcyjnych 

programach 

opiekuńczo – 

 

1. Wspieranie szkolnych programów 

profilaktycznych adresowych do uczniów                

z możliwością zakupu niezbędnych, 

materiałów i artykułów z zakresu 

profilaktyki uzależnień dla dzieci                    

i młodzieży. 

 

2. Wspieranie organizacji lokalnych imprez 

(m.in. koncerty, spotkania, zawody, turnieje, 

konkursy, festyny, itp.) dla mieszkańców 

gminy Białaczów promujących zdrowy styl 

życia wolny od nałogów  poprzez min. 

alternatywne formy spędzania czasu 

wolnego tj.: 

- pozalekcyjne zajęcia sportowe, 

- wycieczki zawierające elementy 

profilaktyki uzależnień, 

- zajęcia rozwojowo – edukacyjne. 

 

3. Organizacja czasu wolnego dzieci i 

młodzieży – organizacja zajęć z elementami 

programu profilaktycznego. 

 

 

  

- 4 placówki oświatowe 

- wszyscy uczniowie 

 

 

 

 

 

- 3 imprezy 

- 4 alternatywne formy 

spędzania czasu wolnego 

1440 uczestników 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 352 osób 

 

 

 

 



wychowawczych i 

socjoterapeutycznych 

4. Zakup i dystrybucja materiałów 

edukacyjnych (m.in. broszur, ulotek, 

plakatów, itp.) z profilaktycznymi treściami 

edukacyjnymi, dotyczącymi: problematyki 

uzależnień, przeciwdziałania przemocy, 

ochrony zdrowia, podstawowych zasad 

bezpieczeństwa. 

 

5. Podejmowanie działań edukacyjnych 

skierowanych do sprzedawców napojów 

alkoholowych mających na celu 

przestrzeganie zakazu sprzedaży                                 

i podawania alkoholu osobom poniżej 18 

roku życia i nietrzeźwym, na kredyt lub pod 

zastaw. 

 

6. Prowadzenie lokalnych i ogólnopolskich 

kampanii profilaktycznych i edukacyjnych 

uwzględniających problematykę uzależnień, 

przeciwdziałania przemocy, promocji 

zdrowego stylu życia. 

 

7. Dofinansowanie spotkań, prelekcji, 

warsztatów dotyczących profilaktyki                      

i rozwiązywania problemów związanych                 

z narkomanią wśród dzieci i młodzieży                     

z terenu Gminy Białaczów                   

 

8. Organizowanie prelekcji dla uczniów oraz 

rodziców tych uczniów na podstawie 

programów profilaktycznych 

 

9. Dofinansowanie spotkań, prelekcji, 

warsztatów dotyczących profilaktyki 

uzależnień behawioralnych wśród dzieci                   

i młodzieży z terenu Gminy Białaczów 

 

- dystrybucja ulotek                  

w szkołach 

 

 

 

 

 

 

- 19 przeszkolonych 

sprzedawców 

 

 

 

 

 

 

- 1 akcja 

 

 

 

 

 

--------------------------- 

 

 

 

--------------------------- 

 

 

- 343 osób 

 

IV. Wspomaganie 

działalności instytucji, 

stowarzyszeń i osób 

fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu 

problemów 

alkoholowych i 

narkomanii 

 

 

1. Współpraca z Przychodnią Leczenia 

Uzależnień oraz innymi podmiotami 

zajmującymi się leczeniem uzależnień w 

zakresie m.in. zakupu materiałów 

edukacyjnych dla personelu i pacjentów, itp. 

 

2. Dofinansowywanie szkoleń dla osób 

zajmujących się pracą z osobami 

uzależnionymi i współuzależnionymi od 

alkoholu (min. nauczyciele, inne osoby 

zaangażowane w działalność 

profilaktyczną). 

 

 

-------------------------- 

 

 

 

 

 

------------------------- 

 

 

 

 

 

  



3. Wspieranie organizacji imprez integralno- 

kulturalnych oraz reakcji rekreacyjno-

sportowych, których celem jest 

propagowanie idei trzeźwości oraz 

zdrowego stylu życia. 

 

4. Wspieranie stowarzyszeń, które realizują 

zgodnie ze swoim statutem szczegółowe 

zadania w obszarze profilaktyki                             

i rozwiązywania problemów alkoholowych.  

 

5. Współpraca z Komendą Powiatową 

Policji w Opocznie. 

 

6. Współpraca i wspieranie organizacji                       

i jednostek działających na rzecz 

przeciwdziałania narkomanii poprzez 

organizację różnego rodzaju działań 

profilaktycznych. 

 

7. Współpraca z Policją w celu prowadzenia 

wspólnych działań profilaktycznych m.in. 

poprzez kontrolę miejsc narażonych na 

działalność dealerów narkotykowych 

głównie szkół. 

 

8. Wspieranie działań na rzecz dzieci                          

i młodzieży 

  

- 6 imprez 

 

 

 

 

 

- 2 stowarzyszenia 

 

  

 

 

----------------------------- 

 

 

---------------------------- 

 

 

 

 

 

------------------------------ 

 

 

 

 

 

------------------------------- 

 

V. Podejmowanie 

interwencji w związku 

z naruszeniem 

przepisów 

określonych w art. 131 

i 15 ustawy oraz 

występowanie przed 

sądem w charakterze 

oskarżyciela 

publicznego 
 

 

1. Podejmowanie interwencji w związku                   

z naruszeniem przepisów określonych w 

art. 131 i art. 15 ustawy o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi. 
 

2. Występowanie do sądu w charakterze 

oskarżyciela publicznego. 

 

3. Przeprowadzanie kontroli w punktach 

sprzedaży napojów alkoholowych 

przeznaczonych do spożycia poza miejscem 

sprzedaży i w miejscu sprzedaży. 

 

4. Zwiększenie nadzoru nad punktami 

prowadzącymi sprzedaż napojów 

alkoholowych w zakresie sprzedaży 

alkoholu osobom nieletnim.  

 

5. Opiniowanie wniosków o wydanie 

zezwolenia na sprzedaż lub podawanie 

 

------------------------------ 

 

 

 

 

 

------------------------------- 

 

 

- 4 sklepy 

 

 

 

 

----------------------- 

 

 

 

 

- 5 wniosków  

 



napojów alkoholowych, zgodność 

lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami 

Rady gminy, o których mowa w art. 12 ust. 

1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości                     

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.  

 

 

 

 

 

 

VI. Wspieranie 

zatrudnienia 

socjalnego poprzez 

organizowanie i 

finansowanie centrów 

integracji społecznej 

 

 

1. Wspieranie działań dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych od 

alkoholu w zakresie reintegracji społecznej     

i zawodowej prowadzonych w Centrum 

Integracji Społecznej.  

 

------------------------- 

VII. Pomoc społeczna 

osobom uzależnionym 

i rodzinom osób 

uzależnionych 

dotkniętych ubóstwem 

i wykluczeniem 

społecznym i 

integrowanie ze 

środowiskiem 

lokalnym tych osób z 

wykorzystaniem pracy 

socjalnej i kontaktu 

socjalnego. 

1. Rozpowszechnianie wiedzy (plakaty, 

ulotki, broszury) o możliwościach               

i procedurze administracyjno – prawnej 

kierowania osób uzależnionych na leczenie. 

 

2. Zwiększenie dostępności i skuteczności 

zorganizowanych form pomocy 

psychologicznej i terapeutycznej dla 

członków rodzin, w których występuje 

problem uzależnienia od narkotyków 

poprzez nawiązanie współpracy z 

psychologiem, terapeutą 

 

- rozpowszechnianie 

wiedzy (plakaty, ulotki, 

broszury)  

 

 

- proponowano wizytę                   

u psycholog Pani Urszuli 

Madej  

 

 

 

 


